Vagen till
varen

Salg och videkissar, sno-
droppar, blasippor och
vitsippor visar vagen till
varen. Varje gang de grona
skotten och ludna knop-
parna skymtas, tands
samma hopp om ljusare
tider. Vi har alla, bade
blomster och méanniskor,
Overvintrat i olika grader
av kold och mojligheter till
sysselsattning. De blivande
blomstren gror, uthardar
kolden stilla och tdlmodigt
medan vi ovan jord gnor
for att hdlla virmen.

Vi som dansar har lart oss att de allra enklaste sma danssteg tar bade kropp och
sjal till en behagligt forhojd temperatur. Fér den oinvigde kan hojden te sig nagot
avlagsen, nar vi inbjuder till samkvam pa ett tdmligen halkfritt dansgolv i en
fonsterlos kallarlokal. Men for oss i Spanga folkdansgille dr det "hemma.” En plats
dar vi trivs, tranar och snirklar oss fram i Malins nykomponerade turer, varvat
med en och annan av Birgittas gillesdanser.

En av vinterns varmande aktiviteter var en valbehovlig inventering. Och oj vad

> ('l - mycket skojigt vi fann i gomda skrymslen: Kapphastar, batar, liar och skiror, aror,
en spettekaka och ett storsjoodjur. De bara lag dar och vintade pa att fa nya
anviandningsomraden...
A

Och hur kan vi formena dem det! S3, inte precis med pukor och trumpeter, men
i alla fall med stor frenesi, borjade vi skissa pa ett nytt Sagospel att framforas om
knappt ett ar. Vi siktar pa Spanga Folkans A-sal till att bérja med men det ar ju bara
tradtopparna...
Som folkdansare foljer vi forstas den viktiga danskalendern dar det lyser rott
W” 2 2023 bade den sjatte juni och midsommarveckan. Men vi ar vana vid parallella univer-
) sum och 6var redan flitigt infor juni manads begivenheter.
Vi hélsar alla varmt vialkomna att delta i nationaldagsfirandet pa Spanga Torg
och midsommarfirandet vid Spanga kyrka...
”...och se sd mdnga blommor som redan slagit ut pa angen...”
Torsten, Birgitta och Marianne

http://spangafolkdansgille.se
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Arsfesten - 2023-03-25

Antligen dags for den foérlosande arsfesten som tillika ska var en varfest, men i ar
har varen géickat oss rejilt. 61 personer hade sokt sig till Spangafolkan och for-
utom de inbjudna fran Villingby, Skordegillet och Viksj6 hade i ar dven Veteran-
koren fatt en chans. Att kombinera sang och dans har aldrig varit fel! Sorlet fran de
minglande i foajén la sig en kort stund nar ordforande hilsade alla vilkomna och
dessutom fatt klartecken fran koket att det var dags.

En vacker buffé med olika skinkvarianter och rostbiff garnerat med olika
frukter och potatissallad till det fanns att valja bland. Nar férsta mattnadskanslan
lagt sig och vinet/6len gjort sitt var det dags att sjunga. Har har vi en sangfroken
som vill att vi sjunger utan texthifte direkt ur minnet. Och tank sa méanga sanger
man kommer ihag trots allt. Kvillens musiker, Janne kunde ocksé ge lite stod. Aven
Veterankdren fick visa upp sig med favoriten "Bort allt vad oro".

Det hade utlovats en dverraskning och
de som tillhérde de ovetandes skara med
hela foajén full av ungdomar, fick nu
uppleva en forestéllning av Kindahls
elevers akrobatiska showdans nér den ar
som bast. Endast 2 pojkar bland de 30
flickorna. En grupp var nagot dldre men
lika fartfyllda. Alla belénades med var sin
ros, mycket passande.

var det nu dags for den. Har gallde inte 7 sorters kakor som vid finare kalas nar
forra seklet var ungt, utan forutom en jattestor tarta mjuka kakor med olika
smaskiga "tacken" och smakaksfavoriter.

Nu géllde det att sitta fart pa dansen och Janne var mer dn beredd. Det lilla
dansgolvet fylldes raskt eftersom vi inte makade undan borden. Till att borja med
blev det danser dar alla kunde vara med. Under en timme pagick dansen och Janne
1at oss fa onska danser emellanat. "Landskrona” med massuppstallning ar en klar
favorit.
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Nar festen var slut klockan 22 var dven de allra danssugnaste néjda och alla kunde
gd utinatten med en bra kénsla i kroppen efter en rolig, innehallsrik och annor-
lunda festkvall. Stort TACK till festarrangérerna.

Foto Marianne O

Losning av Rutas Rutor
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Farbajs konserverade liderskor
3 500 ar f.Kr.

(En hégst ovetenskaplig betraktelse éver skor!)
Skor anvander vi varje dag, de finns i varianter i hela varlden. Vi tar dem som
sjalvklara. Vi koper skor och travar ut i livet med dem. Helt enkelt en oundgénglig
vardagsvara. Men vem/vilka och var "uppfanns” skon?

Nér det ar vinter och kallt rotar vi fram vdra varmaste stovlar och kan ga ut och
njuta av en vacker vinterdag. Men vi behover inte ga alltfor 1angt tillbaka i tiden, sa
ser skodonen inte sarskilt betryggande ut. For den som hade rad fanns pjaxor och
raggsockor mot kylan. Men i vissa familjer fanns inte skor till alla. Man fick snallt
turas om att g ut nar kolden satte in.

Det finns otaliga bild- och textbevis pa att skomakare och skor i olika utveck-
lingsstadier funnits i manga hundra ar. Har kan vi tacka arkeologer som gravt fram
och dokumenterat sina fynd.

I

Damkanga mycket vanlig i 1900-taletsborjan  Teckning J.W Wallander 1862

Av dessa bilder forstar vi att man dven pa varmare breddgrader hade behovet att
tdcka fotsulan. Marken blev alldeles for het. Vi har nog alla kdnt av brannhet sand
och behovet att snabbt soka svalka.

Kanske dven Lucy, ni vet den lilla en-meters-manniskan som levde i Etiopien for
cirka tre miljoner ar sedan, kan ha anvant ndgon form av fotbekladnad. Hon lar ha
fallit fran ett trad (?!?) och avlidit av skadorna. Kan egyptiska flip-flops med
ladersula ha varit boven i dramat. Arkeologer har hittat flip-flop-sandaler som ar 3
500 ar gamla. Vad sédger att sddana inte anvandes for tre miljoner ar sedan!?!
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[ Egypten har man funnit rester av 7 000 ar gamla sandaler, tillverkade av
palmblad och papyrus. For lika ldnge sedan gick folk i Kina och Japan med sandaler
av risstran och i Indien anviande man trasandaler. I Nordamerika gick
urbefolkningen omKkring i mockasiner sedan flera tusen ar tillbaka. (Minns ni "Den
siste Mohikanen” av James Fenimore Cooper?)

Vi laser om tidiga varldsomseglare i historien
som forde med sig spdnnande foremal hem fran
andra kulturer. Men de allra flesta manniskor var
bofasta, de var fast i sin bygd och kom inte sa langt
ifrdn hemmets hard och torva. Manniskor kladde

RS sig efter 1age och arstid och anviande de material
Oxmulesko 1500-tal som fanns i niromradet.
Hos oss i den kyliga nord, hade ladret den basta motstandskraften och hallbarhe-
ten. Det fordrades lite mer arbetskraft och tid, men tillgdngen till djurhudar for
skotillverkning, 1ar 4nda ha varit timligen god, bade bland vilt och tamboskap.

Arkeologer (igen) har hittat en 5 500 dr gammal lddersko i Armenien. Man har
kommit fram till att skobeh6vande till att borja med tog en bit lader, fodrade
stycket med gras, halm eller ull och band fast det pa fot och ben med ladderremmar.
Att denna armeniska sko var sa vél bevarad berodde pa att ett lager faravforing
hade forseglat skon i en lufttit miljo.

Armenierna visste naturligtvis ingenting om att deras skoremmar under senare
arhundraden skulle bli hdgsta mode bade bland soldater och de hogre standen. Ju
hogre upp pa benet snérningen gick, desto elegantare och forndmare ansags man
vara. Det mérkliga var att detta enbart gallde méan. Kvinnor fick inte visa mer dn
mojligen en skymt av vristen!

Inte heller hos 1500-talets svenska allmoge var skomode nagot efterstravans-
vart. Man ville bara forsoka halla sig varm. Har tillverkades skor som kallades
svenskskor, becksomsskor och naverskor. Detta var lagskor med kraftiga mellan-
sulor av naver och underst en ladersula, allt fastsytt med becktrad. Becktraden
tillverkades av lingarn som smordes in med beck. Man far formoda att dessa skor
anvindes bade i arbete och till dans bortat vagen...

Skor med becktrad vet man tillverkades pa 1500-talet och utvecklingen har
forstds gatt stadigt framat. Pa den har tiden tog det en skomakare ungefar 40
timmar att gora ett par stovlar. I slutet av 1800-talet i takt med industrialiseringen,
uppfanns symaskiner for skor och tillverkningstiden sjonk till bara ett par timmar
per skopar.

Symaskinen sdgs inte med blida 6gon av den traditionella skomakaren. Han sag
denna snabbtillverkning som ett stort fuskverk och han forlorade forstas ocksa
manga kunder.

Hogklackade skor borjade komma pa 1600-talet och da forst bland man inom
aristokratin. Som ryttare var det ocksa praktiskt med en Kklack pa stéveln eftersom
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det gav mer stadga i stigbygeln. Att gd med hoga klackar medférde ocksa ett mer
vardigt satt att ga. De besuttna tyckte sig h6ja sig dnnu mer 6ver allmogens krokta
ryggar. Skorna pryddes garna med rosetter eller glittrande spannen.

Enligt mitt lekmannadga och de bildbevis som finns, tycks det tidiga skomakar-
skraet ha missat att folk har en halfot. Det gick nog an innan man bérjade experi-
mentera med klackar. Men med klackens inférande var sulan fortfarande lika rak.
Forst pa 1800-talet tycker jag mig skonja en antydan till bojd sula.

"Den vet bast var skon klammer, som har den pa!” Ett ordsprak som sager lika
mycket som en bild. Min egen lilla fundering ar hur manniskan genom tiderna har
“tyat” utveckla samhallet pa s manga plan, till efterkommandes fromma, och hela
tiden i sa illa passande skor.

Malins skor &r handgjorda och hor till Nabbskor borjade tillverkas av samer och av
folkdrakten fran Skogs socken i Halsingland. det material som fanns nérmast till hands,
Halsinglands landskapsblomma, Linblomma, & renskinn. Man vet att dessa skor har tillver-
inpraglat pa spannet. kats anda sedan 1500-talet och stoppades
med torkat gras och hoéll anvandaren varm
och torr. De holls pa plats av vavda band som
lindades runt ankeln. Tanken bakom sjdlva
nabben var att halla skidorna pa plats.

Folkdansskor har f6ljt samma utvecklingskurva som skor i 6vrigt. Skillnaden ar
kanske att har har bevarats en helt fotriktig sko, om &dn inte med sviktande sula. En
stor del av dessa skor tillverkas i Italien och ar helt handgjorda. (Vi skickar en
hélsning till forna tiders skomakarskra).

Enligt Knulps pa Kungsgatan, hemsida har skon en ldderbindsula och
gummikladd yttersula av lader samt en stadig traklack. Det fina hantverket medfér
forstas att de inte tillverkas i 6verupplaga och att man far trava flera ganger till
Knulp for att fa kopa ett atravart nytt par dansskor att varda efter varde.

Har sluter jag min lilla betraktelse 6ver vara oundgangliga fotbeklddnader. Vad
finns mer att 6nska i skovag? Jo, mojligen dnnu en otippad nyhet fran USA: Skor
med inbyggd GPS. De kallas for "Smarta skor” och ar tankta for personer med
demens for att de latt ska hitta hem och for oroliga anhoriga att kunna se var den
"dventyrlige” befinner sig.
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"Dom ingen férran du gitt en mil i hans mockasiner” dr knappast ett aktuellt
ordsprak, men man kanske vill inforskaffa ett par och ga pa en sallskaplig
promenad!
Marianne Osterlind
Kdllor: Ernfrid Jdfverts "Skomod och skotillverkning frdn medeltiden till vdra dagar” 1938.
Wikipedia och Knulps hemsida

Hasse Karlsson

Var fine dansvan Hasse Karlsson har lamnat oss.

Hasse var en hdngiven medlem i Spanga folkdansgille under manga ar. Hasse
med gode vannen Hasse Linder, de kallades for "Hassarna,” var under sin langa
aktiv tid ett begrepp i gillet. De stillde alltid upp och utgjorde under manga ar hela
lokalkommittén. De kom forst och gick sist och vardade sig om bade lokal och
inredning.

Hasse Karlsson var en genuin stottepelare i gillet och skotte bland annat troget
gillets loppis pa julmarknaden under alla ar. Vi minns Hasse som en glad och vénlig
person, full av underfundig humor. Vad inte alla kdnde till var att han girna sjong
och spelade gitarr.

Det var fint att vi fick ha Hasse i Spanga folkdansgille under sa manga ar. Hasse
var en uppskattad person som det var latt att tycka om. Han ar saknad!

Eva och Anna-Greta
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Eftersnack maj 2023

Antligen 4r varen hér, som vi har langtat.

Halka och snéslask forsvinner. Ljuset aterviander. Man klarar sig utan lampor flera
timmar i strack runt lunchen. I ett horn med sol och 14 kan man latta pa dunjacka
och fleece-vast utan att adra sig forfrysningsskador. Véaxter gor sin plikt = vaxer.
Man kan antligen byta dubbdacken mot lite tystare variant. Har man riktig tur
kommer nya innevanare till figelholken av Torstens modell. Hoppet om en

angendm sommar borjar spira. Bara positivt --- eller? : . t K’ . ﬁ ao

Maj

13 lordag  Spéanga Torg. Vi visar att Spanga
Folkdansgille finns

31 onsdag  Endagsresa till Landsort

Juni

19 maéndag Genrep infor midsommar-

veckans dansuppdrag
20 tisdag 10.30 Minnestréffen,
Alvkvarns vig 1
20 tisdag 14.00 Brommagarden
21 onsdag 13.30 Norrgarden, Sollentuna
22 torsdag 14.00 Skoga
23 fredag 13-16 Midsommarafton Spanga

kyrka

Nar man efter en dryg timmes tungt arbete visat att man ar "en riktig karl" och
bytt till sommarhjulen pa bilen sa ar det dax att byta till nytt dack och slang pa det
punkterade cykelhjulet. Vilket av dem?

Bakhjulet saklart! Det &r mycket smutsigare dn framhjulet och mycket svarare
att demontera och montera. Sedan har vi den harliga varluften, hela april,
sandstormarnas manad da alla rester av halkbekdmpningen virvlar upp sa fort ett
fordon passerar. Ohédlsosamt pa riktigt! Grand final, aprilstil, ar att en brasa varmer
kroppens framsida till 200 grader och en nordanvind bléastrar nacken med
snoglopp och hagel och en statistiker berattar for dig att temperaturens medeltal
ar angenam.




Spanga Folkdansgille

erbjuder gammeldans, gilledans och folkdans varje vecka under
sasongen. Vi vill ocksa 6ka intresset for svensk bygdekultur genom
hantverk, folkdrakter, sdng och musik. Verksamheten bedrivs
huvudsakligen i Spanga Folkan. Gillet grundades 1976 och &r medlem
i Svenska Folkdansringen.

Vart folkdanslag ger uppvisningar vid offentliga arrangemang och for
féretag och organisationer. Vi svarar fér midsommarfirandet vid
Spanga kyrka och medverkar i Julmarknaden pa Spanga Torg.

| samband med julgransplundringar och liknande festligheter leder vi
ringdanser och lekar.

For vara medlemmar arrangerar vi resor inom och utom landet,
danshelger och fester, allt fér att framja sammanhalining och gott
kamratskap.

/ Spanga Folkdansgille \

c/o Margareta Warholm, Gransvagen 14, 163 52 Spanga

Danslokal: Spanga Folkan, Spangavégen 353.
Dansledare: Malin Lennartsson

Bestallning av dansuppvisningar och lekledning:
Angela Enfors, 0702 24 83 72 eller
angela_e@spangafolkdansgille.se.

Postgiro 38852-0

\ Hemsida: http://spangafolkdansgille.se /

Spanga Folkdansgille

har 2023 féljande kontaktpersoner

Styrelse

Ordférande Erik Enfors 0730 404 033 ordfor@spangafolkdansgille.se
Sekreterare Margareta Warholm 0730 769 381 info@spangafolkdansgille.se
Ekonomiansvarig Christer Persson 076 846 5502 kassor@spangafolkdansgille.se
Ledamot Marina Wendel 0708-36 99 92 marina_w@spangafolkdans.se
Ledamot Angela Enfors 0702 248 372 angela_e@spangafolkdansgille.se
Suppleant Len-Mari Bostam 070-512 1837 lenmari_w@spangafolkdans.se
Suppleant Eva Askberger 0738 163 735 eva a@spangafolkdansgille.se

Sammankallande

Dans och musik  Malin Lennartsson

Drakt Gunnel Petersson 760 99 55
Julmarknadsgruppen Anna-Greta Dahl 073 0723715
Fest/sociala aktiv. Eva Askberger 0738 163 735

Lubba Runt Marianne Osterlind 070 755 7073
Lokalkommittén  Carl Warholm 072 945 5029
Sang Marina Wendel 0708-36 99 92
PR/Web Erik Enfors 0730404 033

malin_l@spangafolkdansgille.se
gunnel p@spangafolkdansgille.se
anna_greta@spangafolkdansgille.se
eva_a@spangafolkdansgille.se
marianne_o@spangafolkdansgille.se
carl_w@spangafolkdansgille.se
marina_w@spangafolkdans.se
erik_e@spangafolkdansgille.se




