Lubba Runt
Nr 1, 2005

Mars 2005. Det ir dags for LubbaRunt nr 1/2005.
Snorik vinter har vi fatt med manga kdldrekord.

Aret borjade traditionsenligt med de populéra

julgransplundringarna innan varterminen startade.

Nu ir aktiviteterna i fullgang med folkdans, sang,
Gammeldans. Drikt & S16jd behdver manga, nya vinster
till midsommarens hemsldjdstombola och ropar pa hjilp.

Arsmote har vi haft med om- och nyval.

[ slutet av mars firar vi pask och pa paskdagen den
27:e stiller vi om klockorna till sommartid.

Lordagen den 9 april dr det varfest, som 1 ar
foregas av kvartalsmote kl. 18.

Danshelgen blir 21-22 maj.
LubbaRunt-giinget énskar en fortsatt trevlig vartermin!

Siw Torsten Erling Birgitta




Lite kom 1hag

Kvartalsmote
Varfest
Danshelg

Drikt och sléjd

Sykvillar och
Lotterivinster

Dans o. Musik
Folkdans, avslutn.
Extra traning

Gammel- o gillesdans, avslutn.

Tréning, Midsommar

Sdng
avslutn.
Séngpedagog

lord 9 apr kl18.00
16rd 9 apr kl19.00
l6rd-sond 21-22 maj

tisd 19 apr kIl 19.00-21.00
tisd 24 maj kl 19.00-21.00
mind 9 maj kl 19.30-21.30
tisd 29 mars kl 19.30-21.30
tisd 5,12,26 apr kI 19.30-21.30
tisd 10 maj kl 19.30-21.30
onsd 27 apr kIl 19.30-21.30
mand 6,13,20 juni kI 18.30-21.30
tisd 7,14 juni kl 19.30-21.30

méand 4,11,18,25 apr ki 18.45-19.30
mind 9 maj kl 18.45-19.30
torsd 14 apr

”Virvlande” dans i utveckling!

Minga folkdansare stiller sig sikert ibland fragan:
Dansutveckling!? For vem...... ?
Nista fraga blir kanske :Till vad....... ?

Stora fragor i ett litet forum.

Att forsoka flja med i det som siigs och visas i radio och TV
har kanske blivit lite ittare, man hittar en och annan ledtrad.
Oftare finns sma “néringsrika” inslag rorande danskulturen.

I julas ”d6k” man djupt vid Luciafirandet fran Malung.

Sag man det? Uppskattades det?

Nir Calle Moreaus spelar polskor och nir Benny Andersson
med spelmin spelar dansmusik. Nar Lars Farago intervjuas i
Kulturnyheterna i SVT eller nir ett program om pardans visas 1
TV4. Ar det kanske ett av svaren pa vad dans- och musik-
utveckling kan vara.

Liverdrelsens verksamhet, forresten, dir finns ju ocksé dans.
En egen reflexion ér: Det dr nog bara i fantasin som hindren
finns!

Medlen har vi, i alla dansbdckerna, musikerna, ledarna som
kanske #r utbildade i nigon av véra fina skolor for Folklig
dans. Ja, jag tror vi kan skonja lite ljus.

”Greppa” idéerna, ta tag i dem och félja dem en bit. Detta dr en
del av svaren till vad, men for Vem?

Det blir nog att chansa lite med att sdka nya scener och ny
publik.

“For friskt vagat ér hilften vunnet” eller som Mark Levengood
skriver i sin bok om barns uttryck:

” Det 4r inte nidgon skillnad pa fantasi och verklighet. Inte i
fantasin i alla fall, bara i verkligheten ™.

Dir befinner vi oss ofta, just i dansens virvel.

Eina & Kenneth




HALLA , HALLA !!!!

Drikt och sléjd gor ett anrop till alla medlemmar i Spanga
Folkdans Gille. Vi behéver manga nya vinster till vir hemslojds-
tombola pa midsommarafton vid Spénga kyrka. Du kan sticka,
sy, brodera, virka, viiva eller tillverka det du tycker om att gora.
Tycker du det #r svért att hitta pa nagot, kom da till vara
sykviillar och hjilp till med det vi haller pd med. Vi triffas i
lokalen tisdagar den 15 mars, 19 april och 24 maj

kl. 19.00- 21.00.

VALKOMNA.
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Vi tackar Bengt Johansson som skinkt sin Norrbottensdrékt till
foreningen.

Kajsa, Kristina, Margareta och Gunnel.
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Varmt tack LubbaRunt-ginget.

Forsta dagen jag var hemma efter min
héftoperation kom Siw och Erling med
en stor bukett tulpaner fran LR-génget
och hiilsade mig vilkommen hem.
Jag blev jitteglad och kénde mig genast
mycket bittre.

Birgitta B.

Julmarknaden
! e

Nagra trotsade det begynnande vintermdrkret och deltog i dansen

For sjatte aret i rad var vi medarrangorer tillsammans med Spanga Foretagareforening
av Julmarknaden pa Spanga torg lordagen den 11 december. Var arbetsgrupp med
Bjorn Kjellander, Kalle Dahl och Rune Forsberg hade som vanligt forberett och
organiserat det hela mycket val. Vi hade vara tre stand: varmkorv, hemsléjdstombola
och skinklotteri och tillrackligt manga av medlemmarna stallde upp och jobbade.

Och sa dansade vi forstass. Tva omgangar med jullekar for barnen och en uppvisning
av folkdanslaget. Publiken strommade till i takt med att véadret blev allt battre. Nar
det var dags for det avslutande godisregnet hade manga, manga barn samlats framfor
scenen.

Spanga julmarknad ar en harlig upptakt for julfirandet!
Siw & Erling



Julgransplundringar och lekledningar

Trettondagen infoll tidigt detta ar sa alla ville ha julgransplundring den 16 januari.
Men sa manga lekledare, dansare och sangare har vi inte sa att vi kan dela upp oss pa
fyra-fem stéllen samma dag. Sa efter intensivt forhandlande av Kenneth och Eina
blev det till sist fyra julgransplundringar och lekledningar: Skoga Aldrecenter 13/1,
Enskede forsamling och Schenker 16/1 och Racksta Tradgardsforening 22/1. For att
inte raka ut for nagot liknande vid midsommar har nagra av dem vi brukar dansa for
redan hort av sig for att komma 6verens om tidpunkt for dansuppvisning.

Bjorn och Marianne lyckades fa med en hel del géster p& Skoga Aldrecenter i
danserna. Populér var "Domardansen” med Marianne som ljusbérare och innan
julgranen sa smaningom bars ut blev det en liten improviserad dansuppvisning och
presentation av vara drakter.

| Enskede hade manga barn samlats till intensivt dansande med Bjorn och Marianne
som lekledare. Samtidigt fick Erling, Birgitta H och Kristina fart pa barn, foraldrar
och far- och morféraldrar pa Schenker. Musiken dar stod Tva Stran” for.

Hur &r det nu elefanternas snabel ser ut?

Schenker 16/1

Pa Vallingbyskolan dar Racksta Tradgardsforening hyrt in sig var det ingen som
kunde finna strombrytaren till ljuset trots intensivt sdkande. Det gick bra iallafall och
Eva fick god kontakt med bade gamla och unga och Hasse K och Arne fick tillrack-
ligt med ljus for att se noterna. Vid dragning av vinster i lotterierna blev det dock
nastan lite pinsamt nar deltagarna fran Folkdansgillet nastan tog hand om alla
vinsterna!

Racksta Tradgardsforening 22/1

TACK

for spannande bok, som gjorde mina dagar
kortare i vantan pa att fa dansaigen
Angela




MIDVINTERSTAMMAN 2005

KALLHALL

Med musiken fortfarande ringande i ronen och stimningen Kvar inom mig vill jag for-
s0Ra formedla den succé som Spdnga folRdansgille gjorde med sin uppvisning “danser i
skirgdrdsmiljo”. Redan Rlockan 13 startar denna spelmansstimma som hdllit pd i 22 dr
och lockar sd mycket folk att Folkets Hus blir springfyllt. I varenda ledig vrd finner
spelmdn varandra och spelar tillsammans. Vid invigningen imponerade ett mdktigt
Allspel; med bl.a. “Appelbo”, som vdr sangRgr forsokt sig pd att sjunga.

Beslutet att vi sRulle anmdla oss till denna stamma togs for linge sedan, ndstan direKt
efter Kanada tror jag, och att det skulle innebdra mycket trining och engagemang fick vi
snabbt Klart for oss. Men det skulle visa sig att det var vil virt all modan ndir uppvis-
ningen var genomford och publikens
spontana Rommentarer inte uteblev.

®Pd 20 minuter skRa scenprogrammet
visas annars blir det forskjutningar,
som dr svdra att ritta till. Tritakt,
som redan spelat vid Viksjo Dans-
gilles uppvisning var nu i elden igen
och “Piskdagen” stod forst pd pro-
grammet. Den virdiga och stilfulla

dansen foljdes av alltid lika populira “Gubbstiten”.

Sedan kindes skérgdrdsatmosfiren ndir de sex bdatsmdnnen rodde i takt och tvdtterskorna
tvittade sina lakan under inspeRtion av Kenneth.

Vi hade dven singinslag och dem stod Eina och Iréne for: “Hur ska jag till lilla vinnen
komma...”

En marknad ddr farsk fisk frin skirgdrden bjods ut och dirtill en MarRnadsschottis var
ett pittoreskt inslag. Tvd danser dterstod, namligen “Solhems valskadrilj” och “Francaise”
och succén var ett faktum. Som publik denna gdang horde jag mdnga berommande och
imponerade roster. Till sist fick Eina och Kenneth vilfortjint uppskattning av dansarna
for sitt enorma engagemang och slit med denna uppvisning.




Stamman var inte slut med detta utan man Runde lyssna pd Eva Tjornebo (som ocRsd
hade haft Visstuga) och Viskompaniet eller titta pd Horkens Bygdedansare, som fick,
dansa tvd gdanger och dessutom ha dansinstruRtion.

Vi tyckte nog att detta med Kallhdll gav mersmak, men det drdjer tills vi Ran sld Viksjos
reRord med 21 stammor. Angela Fotografer: Erling och Angela

SJUNG MED OSS - SFG:s KOR

En vanlig vningskyill
under ledning av Eva
och bisittare Torsten.
Alla fdr dock géra sin
rost hord

Korsang ar nyttigt for
kropp och sjal — det
ar vetenskapligt be-
visat! Allra bast mar
amatdrsangarna, som
var lilla kor exem-
pelvis. Dér finns
sangargladje och vi
ger oss standigt i kast
med nya utmaningar.

Just nu soker vi nya sangare; altar, basar,
sopraner eller tenorer eller om du inte vet,
ar du lika valkommen. Vi Gvar pa man-
dagskvallar fore dansen, sa du behover
inte “offra” en extra kvall, om du inte ar
onsdagsdansare forstas. En hojdpunkt for
koren &r nar sangledaren Eva bjuder in
nagot “proffs”, som med rad och tips kan
hjélpa oss att bli annu battre. Ibland beho-
ver vi en andra stamma till sangen for att
fa den att lata haftigare.

Fler herrar dr vilkomna i Roren!

Genom aren har vi haft Barbro Tallman och Monica Soderberg och nu senast
Karolina Torlind. Det &r alltid spannande med nagon ny och helt oprévad, sa vi sju
som samlades hemma hos Eva var forvantansfulla och lite nyfikna. Karolina, som ar
utbildad organist leder en kyrkokdr i Sollentuna och visade sig vara en mycket duglig
och trevlig sangpedagog, som kunde lasa av var kunskapsniva och hur vi kan
utvecklas. “Si, god afton och god kvall” med la la....andra stimma och den svarare
“Horgalaten” med andra stamma pa vissa stallen lat till slut riktigt hyfsat. Var uppgift
som Kkor att sjunga till danser vid uppvisningar, nér vi har fester, i bussen nér vi reser
och for 6vrigt nar det passar. Vi sjunger manga folkvisor byggda pa muntlig tradition
som man helst ska kunna utantill, sa det ar bra om minnet ar...sa dar! Nasta gang
Karolina kommer och sjunger med oss ar torsdagen den 14 april och da ar ALLA
valkomna att prova pa.

Marianne K, Inger, Eina, Marianne O och Kristina Roncentrerar sig

Angela (entusiast) Erik (fotograf)
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Funktionarer pa hemlig utlandsresa

Som tack for det gangna arets insats bjuds alla funktionarer varje februari pa en fest,
som i regel ar hemlig intill sista minuten. Detta ar hade dock hemligheten sipprat ut:
en resa med férjan till Ekeré pa Aland l6rdagen den 12 februari.

Chartrad buss fran Spanga station till Grisslehamn. Dérifran farjan till Ekerd, tva
timmar. En halvtimmes stopp i land och sa tillbaka samma véag. Resmalet &r ju
ganska valbekant och darfor slapp vi oron for fraimmande sprak och valuta.

Kl 14.00 Eggeby Gard, Jarva Folkets Park

Sondag pa Eggeby

Vdren 2005

Kafévird: Kent "Malte” Malmstrdm « Entré 50 kr
sisongskort 300 kr giller for samtliga program -
Kafé kil 13-16

Mer information ring 752 09 10/www.eggeby.nu

3 april

10 april

17 april

' 24 april
Siv V, Kurt, Sonja, Kajsa, Bjorn B, Angela och Rune forbereder sig for buffén
For att forstarka den redan hjartliga stamningen bjod Ove B pa geléhjértan redan i
bussen. Ombord pa farjan fick vi fyra reserverade bord langst fram i stora matsalen. 8 maj
Dér bjods vi pa parlande valkomstdrink och var ordférande Ove J framforde
styrelsens tack for fina insatser. Darefter gick vi loss pa den stora och mycket goda

buffén. (Ekerd-linjen ar kand for sin goda mat och manga har bokat en julbordsresa .
redan nu.) 15 maj

Den som bekymrat sig for att hoga vagor skulle stora aptiten kunde sitta lugnt. Havet
lag stilla och ingen is skrapade mot staven. Var herre hade nog ocksa fatt ett
forhandstips om var resa, ty forst dagen darpa slappte han loss en halv snéstorm.

tt hjartlig tack till arrangérerna, framfor allt Ove B, for en trevlig fest. Fran alla
funktionérer genom

Siw

Creme Fraiche
Stiuppartisterna Zeid Andersson och Ann Sofie Mylund framfor
en musikalisk forestillning som innehéller det mesta.

Evert Taube
Skadespelaren och trubaduren Par S6rman sjunger, spelar och
berittar om vdr store skald.

Karl Gerhard
Hans Dahlman, kind som Lelle printer framfor, tillsammans med
pianisten Jan Boqvist ett program om den store revymakaren.

Det mest forbjudna
Skidespelaren Med Reventberg framfér Kerstin Thorvalls mest
kind verk.

Vi minns 1900-talet
Bengt Haslum och Nisse Nilsson i melodier och minnen frdn ett
sekel som flytt.

Vdren dr hdr!
Axelina Lindholm och pianisten Bjarne Lovdin dterkommer med
ett program som hyllar varen.

Eggebydagen
Fran vaggan till graven — En rolig livssaga for hela familjen av och
med Kent "Malte” Malmstrom. Fri entré!

med stdd av Spanga/Tensta kulturkommitté - Rinkeby SDF - Kista SDF STOCKHOLMNEsteror



Ett hjirtligt tack
for uppvaktningen pa min 60 drs-dag
och fior den fina middagspresent jag fick.

Middagspresenten gjorde jag till en affirs- och
herrmiddag dar jag bjod in ndgra byggmiistare, som
vi far jobb av, samt mina mélarkompisar i foretaget.
Helt ovetande om forutsittningarna anlédnde
gisterna hem till mig dér kocken Sara hilsade dem
vilkomna ( Allmin férundran! Vad ar detta? )

Meny med kétt.
Forratt
Cognacspetsad hummersoppa med visterbottenostmuffins.
Till soppan serverades vitt vin: ALSACE GENTIL HUGEL 03
Varmrdtt
Tournedos med portvinssés
Glaserade svartrétter och potatisbakelse
Till varmritten serverades rétt vin: BIN 555 Shiraz 02
Efterratt
Smordegsflarn med vit chokladmousse och bir.

Nir hummersoppan serverades blev det alldeles tyst runt bordet,
En smaksensation. Helt fantastisk, underbar soppa.

Middagen fortsatte med samma finess. Vi fick kénslan av att
sitta pa en av Paris finaste innekrogar.
Sista gisten gick hem kl. 05 nidr min Napoleoncognac var slut.
En present jag varmt kan rekommendera till andra jubilarer.

Med en stor kram och ett hjartligt Tack till er alla som har
bidragit till min fina present!
Rune.

PS: Jag var tvungen att kdpa ny cognac pa béten till Aland. DS

eftersnack

Ett stort tack till alla i gillet som stillt upp p4 véra lekledningar och
julgransplundringar.

Midvinterstimman i Kallhill

Varterminen startade med att vi skulle triina infor Midvinterstimman
|6rdagen den 15 januari.

Programmet som vi hade var vildigt varierande och proffsigt
ihopkomponerat av Eina och Kenneth.

Alla var vildigt nervdsa infor uppvisningen, pa grund av att det var stor
publik. Manga i publiken kom fran andra gillen si det var mdnga kritiska
Ogon som tittade pé oss.

Nir Trétakt spelade upp och Spanga gjorde entré sa sldppte allt och vi kérd:
programmet. Det blev succé det var ménga som kom fram efterit och
tackade samt tyckte det var en fantastisk uppvisning rolig och annorlunda.
Ett stort tack till Eina och Kenneth som har haft tilamod med oss.

Arsmébtet

Vi har dven haft arsméte, som genomfordes pa ett smirtfritt sitt. Vald som
ordforande for motet ble\i Bjorn Kjellander sekreterare blev Birgitta Weiss,
protokolljusterare Bertil Osterlind och Erik Enfors.

Viilkomna nya funktiondrer och stort tack till av géende.

Nyhet

Eina och Kenneth fick en ide att lita hjilpledare hjélpa till med extratrining
infbr stora uppgifter. Dansare tillfrigades med positivt utslag.

Orsaken dr vér resa till Prag i augusti, dir det @r en stor festival med manga
grupper.

Eina och Kenneth har utarbetat ett program som delats upp i 4 Block

som skall dansas i en f5ljd, programmet skall vara 40 minuter.

I Block 1 och 3 #r Birgitta, Torsten Eva, Irene och Ove hjélpledare.

I Block 2 och 4 &r Kristina, Gunnel, Erling, och Rune hjilpledare.
Detta skall sedan utviirderas om det fungerat bra.
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Funktioniirsfest

Funktionirsfesten blev lyckad efter ett litet missdde.

Vi samlades vid Spanga Station den 12 februari. En fin 2vénings-buss
korde oss till Grisslehamn.

Nir vi kommit ombord pé baten skulle vi ta oss till matsalen for att inta en
bestilld  la carte, da kom strulet resebyrdn hade missat att meddela rederiet
vér bestillning, vi fick #ta buffé i stéllet.

Personalen ordnade fram bord en drink, de var vildigt tillmdtesgaende.
Efterat fick vi veta att vi blev bjudna pa maten, tack for det.

Ett stort tack till Ove B och Gerd S.

Onsdagsdansen

Det har blivit ett uppsving pa onsdagsdansen. Hoppas det forblir.
Ett tack till Er alla som stiller upp pd onsdagarna.
Musiker: Pixtorparn och Tva Strén.

Ove J
TANKVART

Lyckan kan vara som en ton
som klingar genom vardagen.

Kvartalsmote halles pa
Bryggan kl 18.00 darefter

VARFEST

Lordagen den 9 april kl 19.00
Som kommer att ga i EVERT TAUBS:s anda

Manus till nasta Lubba Runt vill vi ha

senast mandagen den 18 april 2005.
Utgivningen blir den 25 april.

Lubba Runt

ar medlemsbladet for

Spanga Folkdansgille

c/o Gunnel Petersson, Elsbyvégen 66, 162 70 Villingby

Vi dansar pa Spanga Folkan, Spangavigen 353.
Dir har vi telefonsvarare 08-36 47 78
Dansledare: Kenneth Olofsson 08-760 18 12
Bestillning av dansuppvisningar och lekledning
hos Kenneth 760 18 12 eller pa telefonsvararen 36 47 78.
Redaktor for Lubba Runt:

Erling Magnusson, 08-760 41 95, mobil 070 5956780
Vart program finns pa Internet:
http://www.tttab.com/sfg





