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S& &r det dags for arets sista nummer av Lubbisen.
Vi ser vdl alla fram emot julen nu. Passa pa att
se over skor och fétter s& dom gadr ndgra mil till.

Fér visst har vi varit flitiga under &ret som har

gatt! V3l mbtt efter helgerna dd fortsdtter vi igen.

'

GOD JuL OCH GoTT NYTT AR

dnskar Barbro och Monica.

PAMINNELSE oM TERMINSSTART

Seniorer folkdans Méndag 14 jan. 19.45 -

Seniorer gammaldans

gilledans Onsdag 16 jan. 20.00 -
Ungdomar 16 - 25 &r Torsdag 17 jan. 20.00 -
Ungdomar 12 - 16 &r Torsdag 17 jan. 18.30 -
Masarna B 1 7 - 9 &r Mandag 14 jan. 18.30 -
Tranorna B 2 /7 - 10 &r Tisdag 15 jan. 18.30 -
Orrarna B 3 10 - 12 &r Onsdag 16 jan. 18.30 -

KURSER

Ja 15 jan 20,00 -
Cn 16 jan 20.00 -
Fre. 18 jan 18.30 -

21.45

22.00
19.45
19.45
19.45



len wén tinkid sig e.ess

.. oit vi nu ater legt en termin bckaom oss och att histterminen
dr 1ill dnda. Det har verit ett orbetssemt ar for mlinga av css,
wen medge vi har heft skoj ocksd ...

...ett vi blir fler,scm blir vorksemme 1 farening - fdr trots
allt hor inte alla medlemmer deltagit — deltegit 1 verksemheten
och haft lika kul som manga av 05S - densat, lekt, rest, verit
mcd pé uppvisningear mm.

...att vi nista &r birjer ett skepe en tradition ="hembygdens
dog" - tillscmmans med Spénga fornminnes och hembygdsgille senmt
5panga forsamling. “Hembygdens dag" kunde bli .en “morot", &vslut-
nindsgraj. fir vérterminen — stt generalrep for en sommerrcsa med
uppvisningsprogram, etc.

_..ott vi naste &r 4 mars reser till Alend och triffer likesinne-
de minniskor, som tycker det dr roligt ett dansa.

...att virldsungdomsiret 1985 skell Bka verksamheten i vir Bol-
sektion, antalet medlcmmar Bka och fler av féreningens medlemmar
cntuasmeras ett leda bern— och ungdomsgrupper,

...att vi... Jje s& dir kan man hilla pa att Onska - och MAN KAN
FAKTIST TANKA SIG DET. Allting gér,om vi bere hjélps &t och &r
riidde om varandra.

Sa hir i slutet av det gamla éret, 1984, vill jeg tecka er alla

i foreningen for att ni stdllt upp och Snske er ett GOTT NYTT AR
1985. I mitten ev jonueri 1985 sdtter vi igéng igen,"Vér-program
1965" filjer med dette nummer av Lubberunt, verfér Du skall ta Dig
en titt i det.och boka in de degar Du iir intresserad av.

passa pd nu i mellandegarna — mellan terminsslut och terminsstart-
att tinka p& nagot annat &n Spanga Folkdensgille. Vi ses igen pd
det nya aret, till dess GOD JUL, ett BOTT WYTT AR,

Hej

Nils E.Hansson

Ja niista dansuppvisning var ju som utlovades i fdrra
Lubtisen pA Fristad.
¥i blev ju inbjudna hit redan pi midsommarafton av vir
komminister i SpiAnga Gunvor Johnsson, sd det hidr besiket
var annons erat i forsamlingsbladet.

) Fristad 4r ju ett alldeles nybyggt servicehus i Bromsten

fér bidde gamla och unga. Yngsta person riknar sin dlder i
enbart minacder.
Publiken den hdr glngen var vidl mest av lite mognare
Areing.
Nir alla semlats, de ordinarie danssugna(icke blyga skall
vil tilliggas for vi borjar ju M4 scenvana nu Netade vi
oss till samlingsrummet.
Den hir gingen hade vi inga spelmin med oss.Efter att’ha stillt
ordning stolar och kopplat ihop e2lla tdtar till bandspelaren
var det dags.
Vi gick in till tonernz av Girdebyldten och sedan startade
vi med vArt paradnummer Slédngpolska frdn Nirke. Xttamanna-
schottis frin Odsmil, Varsovienne, och Skdnsk Mazurka sitter
ocksd i bAde armar ocrk ben vid det hdr laget. |
M var vi varma och skéna s4 det var lagom att {4 pusta
medan Mariann berdttade om vdra dridkter,

Mista avdelning pd programmet bestod av Sternpolka,
Schottis frin Idre, Hambo och Snurrebocken, i
Enmu en insats fér folkdansens bevarande. Ktminstone i Spinge,
eller hur?

Y¥i avslutar naturligtvis med en kopp kaffe i mat-
salen och sitter och pratar innan det dr dags att 4ka hem
) och plocka av sig folkdrikten f8r den hir gingen.

Monica. |




Niér h¥stmbrkret sakta bbrjade sénka sig Uver Spingabygden, l¥rdagskviéllen
den 10:de november bjBds till en viérmande hdstfest hos Spingagillet
Glada affischer hade lockat ett 70-tel att anmiila sig och halv 7 samlades

vi 1 lokalen och fick en ldskande brygd av nlturehs under,

Redan i trappan vdlkomnades vi av speleminnens toner, Speleménnen var
naturligtvis Bertil, Hasse och Erik,

Att vi var ett danssuget ging mirktes, fir snart fylldés golvet och vi
svingde vAra ben i bide Hambo och Mezurka och fler andra danser vi lért
oss under gingna tréningskvillar.

En Jigarmarsch spelades upp och vi bytte dam respektive kavaljer och pi
det viset blev det ett kul sktt att f4 vAra respektive bordsgrannur, fr
nu hade dBrren Pppnats in till ett fint dukat bord dir en h!rllg k¥ttsoppa
spred en underbar doft, Vi tigade in och fick sétta oss till bords or:)
avnjuta denna soppa, som pessade si bra denna h¥stkvill,

Det blev en del allsing och allmént trevlig samvaro, men snart bdrjade
det spritta i dansbenen igen och si fylldes Ater densgolvet.
Ungdomsgruppen lérde oss en rolig danslek som vi neturligtvis stéllde
upp pa.

e

Som gist pi festen hade vi ocksi Ulf Nyberg, vir Squaredansinstruktdr,

g4 nir musikerna tog en vdlfBrtjdnt paus, passade Ulf pd att sitte in ett
bend med Sguaredans i bandspelaren och si blev det dax fbr Squaradana.

Vi b8rjade med S:t Bernards vals och si blev det flera olika, mer elle

mindre invecklede danser.Uffe visade ose och vi férsbkte hinges med efter
basta f6rmige, som vanligt gick Uffe omkring och smAmyste och log 4t vira
tappra férsdk att hitte ritt i turerna. Det var kanske tur att det blev
kaffepaus, annars hade vi vil fortfarande hillt pi med att f& armarna

ritt i en Texas-star!

Till kaffet serverades Tdrtan med stort T. Midsterbagaren var Herbert, sca

vi fick hdra har ett férflutet som proffs inom den branschen och det

férstod man redan efter fdrsta tugganl

Det hade varit lottfdrséljning under‘kvillen och vid kaffet blev del drazm.-
En jittefin docka, choklad, 1ljus och juicepaket delades ut till glada v.ns--
dragare,tyvirr ej till undertecknad.

Kvillen fortcatte i samma hiirliga stémning som den bﬁrjat Nu blev det lite
blandad musik, moderna toner smiig sig in mellan gammelldtarna och vi dansals
clatt vidare, Mot slutet av kvillen stdllde vi upp och dansade Landekrona,
ocl som siste dans vad passade bittre #n en familjevals,Som ella bra fester
egentligen alltid borde sluta,si slutade vi nér det var som roligast!

TACK FESTKOMMITEN FOR EN JATTETREVLIG FEST

//(é/)'~/az//;fc’ |
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/1 har nofU besZk TrAn Ainnd i Spansagillet.

vet vir Yiking Surdberg wed hustru felena scon Rom till czz for

itt tire ut ndygre 11dndska danser.

vikis, mmer trin Svarts-cava by i Finnstrdms socken pd iiand.

Han nar onder dren: lopr upptecknat zdnga, mang :r som finns

samlale i bdeker om 8ldndcka danser. Enligu Hasse dr det ldttare

uiimne do danser som Viking inte vari: med om aiti fBra vidare. Manga

danser nar formedlats honom via muntlig tradition, di han rest )
runt . trakterna i Finnstrdms socke:.

i

Vi Lr.rrades ndgre stycken en 1ldrdag- och en sdndagmorgon i bdrjan

Y onoLember, £8r att ta del av Vikings kunskaper. Viking instruerade
oz oon lite olika steg och turer oeh si satt vi iglng, vi borjade )
wed e ldngdans £6r att 4 upp vdrmen, Svartsmara ( sexmanna engelska

frfn ' innstrdm) dansade vi naturligtvis. Vi fortsatte med Lystarlekin
Gncdans dir spelemnidnnen bestdmmer hur turerna ska komm.a, sd det

riiller att lyssna pid musiken. Fler danser som vi provade pid var
twumpariandstravarin, Sjustigare frdn Finnstrom, Klick-klack. Jag

vel att det var (ler, men det Ar svart att minnas vad ufla hette.

En som jag tror de flesta av oss kommer ih8g var Kokarengelska,

i den danzen var det ett steg som fick oss att undra hur vi ndgonsin
rkulle ldra oss det, ( Det &r minst lika svlrt att fOrstka beskriva

det som all ulfdra det, den som vill ldra sig det kan friga ndgon

som var med kanske finns det fortfarande kvar i benen hos ndgon. Jag
winns nu all Ann var JELLeduktig) Viking trdstade mig i mina tappra
rérsik alt efter $0-irs trining skulle det nog g& bra! Det dr alltsid
bara att vinta och se.

Har min ofg Viking dansa kom jag osdkt att tdnka pd ndgra rader ur
Fvert “.ube’s Ronnerdahl : = jag &r som en pojke fast farfar jag dr.... :)
Jigg ver all Viking dr farfar och att han var som en pojke pd dansgolvet
del kan jag intyga.

.b‘

ju ocksd od att fylla bade
S&d s& nog #r det 7ull fa

-

Ln gch annan passar
M ar., GP AT I

fich kurser och danskvillar &r vélbesdkta. "
Inga Totiasson har haft tvéd " Dansa och sjung sen sist.
fna hviillen var cdet barn och ungdom som hade uppvisning,
vn verkligt vilbesdkt kv811l. Tyvérr sd var Inga séuk'dﬁ'
hir paneen mer det hade ordnat sip pd bista sitt dndd.
nisla ping var det vi " pamlingar * som slapptaes lidsa p

tangpolvel.

< har vi kvillen med Henry Sjdberg som delace med sig
av sina kunskaper om dans och Ingvar Andersson som spelade
fir oss.

Jittefin anslutning, vi var 85 personer som samsades om
utrymmet pd pclvet. Hen alle var instdllda pd att ha
trovligt och stimningen jéttefin s& bdde golvet och
luften réckte till

len hdr kvdllen ver anordnad tillsammans med Skﬁrdqgillgt
fran Suncbyberg, det var 45 stycken som stdllde upp dérifrén.
Hlenry Sjdberg kdnner vi ju igen frén Nygammalt med Bosse
Larsson i TV och dven andra program dér det hanclar om
folkdans. Nu stod han h3r framfér oss full av energi

och gott humér, vilken hdrlig kdnsla!

Vi fick dansa och samtidigt ldra oss att " kanna ” pa
muniken och dansen tillseammans.

Vi dansade oss igenom schottis, hambo, mazurka, snpa och
nlika s7itt att dansa polka.

Kaffedaps, alltid lika gott ndr festkommittén varit i farten:
Lutteri hann vi ocksd med. Inga svirigheter att -li av med
lotterna hdr inte!

Sedan fick vi njuta av och lyssna p& fiolspel av Ingvar
Andersson. Aven h&r fick vi lira oss att lyssna pd oliksa
¢anser och hur musiken talar om f&r oss hur vi skall densa.
Vi avslutade mec att dansa slunga och sd var det roliga

slut for den hidr glngen.

. En ofdrglémlig kvall och en underbar upplevelse!

Monica.
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lucia-tag.lekar, SQUARE - DANCE, gammaldans, drog -

fritt, Kaffe med dopp, fart o.flikt OSV......

Spanga Folkan
13 December
ki 1830

Prisi 10 kr

b

Kadrilj frin Landskrona
UTGANGSSTALLNING: Parvis i fyrkant.
FATTNINGAR : Kavaljeren fartar med egen hoger hand sin dams
hdgra hand, framfor. Vid figuré har kavaljeren hinderna ledigt utmed
sidan och damen nyper litt i kjolen. Vid omdansning sluten fattning

nr 1 (valsfatming).

STEC: Gangsieg och hoppsteg omvixlande efter eget behag. Vid om-

dansning, Hurrar = Kadriljomdansningssteg.

Taks
1- 8 Tur1l A Stor ring motsols, hoppsteg.
1- 8 Stor ring medsols, hoppsteg.
9-16 Purvis kadriljomndansningssteg.

17-20, 21-2+ Tur1 B Siot, premidr borjar.

17-32 Tur 1 C Figuré av premiir.

25-28, 29-32 Tur 1D Sior, seckond borjar.
1- 8,1 — 8 Tur2A Damernas ring med- och motsols, hoppsteg.

19-16 Omdansning.
17-20,21-24+ Tur2B Stbr, sekond borjar.
17-32 Tur 2 C Figuré av sekond.

25-28, 26-32 Tur 2D Stét, premidr borjar.
1- 8, 1- 8 Tur3 A Kavaljerernas ring, gingsieg mot- och medsols,

9-16 Omdansning.
17-24 Tur3 B Sidt, premidr borjar.
17-32 Tur3C Figuré av premiar.
25-28,29-32 Tur3D Sior, sekond borjar.
1- 8, 1- 8 Tur4A Var med sin, hoppsteg.
5-16 Omdansning.
17-24 Tur4B Sid1, sekond bérjar.
17-32 Tur4 C Figuré av sckond.

25-28, 29-32 Tur4D Siot, premiir borjar.
I-8, 1- 8 Tur5A Likasom turl A.
9-16 Omdansning.
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Hdalsommar och
broderier till
bohuslindska
scrkar och
skjortor

Den. som ska sy en folkdrakt, uppiac-
ker snart att broderibocker &r en brist-
vana i vArt moderna samhalle. Sarskilt
besvarligt ar det, ndr man ska sy hil-
sdmmar. Darfor noterar man tacksamt
alla tillskott § mnet.

Praktiskt taget alla de bohuslindska
sarkarna ar dekorerade med hilsom-
mar av varierande bredd och svirig-
hetsgrad. Aven andra broderier fore-
kommer, som de flesta inte har en an-
ing om, hur de ska sys. Darfor har
Cornelia van Eijsden, medlem av dist-
riktsdrakisradet i Goteborg, samlat al-
la sina kunskaper i ett litet hifte, som
hon gett ut pd eget forlag.

Hafter ar faktiskt anvindbart i an-
dra landskap, eftersam principen for
hal 1 ex ar de a verallt. Vet
man bara hur ett mdnster byges upp
och sys, s4 dr det enkelt att sy dven an-
dra monster.

I boken finns utforliga skisser, pd
hur man syr de olika typerna av hil-
sommar och andra broderier (L ex tam-
bursém, nuggor, sprundforstirkning-
ar och franska knutar.) Hon visar
ocksd hur man syr tridknappar. Cor-
nelia har ocksd sytt prover pd alla
broderierna. Bade i naturlig storlek
och i stark forstoring pd grov vav.
Dessa ar fotograferade och mycket il-
lustrativa. Det ar latt aut sy efter skis-
ser och fotografier. Texten i boken in-
skrinker sig till et minimum. Den
kunde kanske varit nigot mer omfat-
tande, det 4r lite svirt ibland att veta,
vad som 4r vad. Det gir ju an for mig,
som "'kan' materialet, men det kan
nog vara besvarligt for andra. Samma
galler monsterritningarna pd halsom-
marna. Det r lite svirt att veta vad
som 4r upp och ner. Man fir fundera
ett tag. Men da 1ste det sig. Cornelia
#r frin Holland, vilket forklarar nigra
sprkliga feli framstiliningen.

Aven om boken tycks vanda sig till
dem, som #r intresserade av Bohus-
drikter, kan jag varmt rekommendera
den till alla, som sysslar med folk-
drakissomnad. Den kommer att vara
er till stor hjalp. Boken kostar 35 kro-
nor (det ar dyrt med bilder) och kan
kpas direkt fran forfattaren, Cornelia
van Eijsden, Pl 3132, 444 01 Stenkul-
la, tel: 0302-228 97.

Ulla Centergran
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Start: 12 jen. S feb. 5 mars 19 mars
8 april 23 acr 7 mej
Fila 1%.00 - 24.37
Kosinzd: 75:- + be= cch material
hogst: 12 deltagare
Ledars: Birgitte Holmtsrg Tel. 761 03 77

CIRKEL
"M ILKA ORC Kk OR™
Start: 13 - 14 april! K1l. 10.00 - 17.00C
+ material

HWignt: 10 deltapgare
Ledare: Birgitta Holmterg Tel. 761 03 77

VAL S<A BARNEN DANSA I PA UPPVISNINGAR ?

Firslaz presenteras Tisdag 15 jan. Kl. 19.00

Birgitta Holmberg
Tel. 761 03 77
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SEKTION

ANMALAN KIS O

Polka- scnottisvarianter
BuL-konferens

Musiklara for dansare
etodikiurs dans och nusik
Utbrat dans-, musik-, viskunnande
Inspiraticnskurs
Somnadscirkel del Il

Tygtryck

Grundkurs si3jd del 1 A och B
Brickbandsviavning

Temahelg med Bjorn h.ider

Fﬁreningstévling i lek pad lika villkor

P& kurs i Vikingaled
Ordforandekurs
Muntlig framstdlining del 11-

Sammanst3llning av sektionernas vartraffar

085!
Cys:

0BS:

0BS:

2% Jjan
14 jen
7 dvc 1984
7 dec 1964
& febr
& mars
7 dec 1954,
15 febr
19 dec 1984
22 mars
18 febr
15 april
15 april
10 jan
15 febr

| Separat inbjudan kommer att gd ut i god tid fore respektive trdff. Och

dy lokal ej dr bestdmd till alla trdffarna @nnu, kommer det att meddelas
i respektive inbjudan.

Anialan skall ske per telefon 84 11 45 till distriktsexpeditionen.

ANMELAN HOS DISTR.

Reseledartraff den 7 maj

’ Raqportﬁrstrﬁff den 29 maj

* SEKTION

B BuL-ndte den 23 april

Dr Urdktrédstraff den 6 februari

or Temakvall den 15 mars

FS Forskningstraff, Stadens forsorjning den 17 oktober

FS Forskningstraff, Stockholms hantverkare den 23 november
L Lekkontakttraff den 29 januari

; Sp Sportledarmdte den 4 februari
Sp Sportledarmiote den 22 april
u & Arbetsgivaruppgifter den 14 januari

19 april
1 febr
11 mars
14 okt
20 nov
24 jan

9 jan
26 april
20 maj

Notor ingat

listan

sjdlv skaffa ersittare samt namnge dessa pa

Sign.

i i

6

4]

1

Ersidttare

Listen skall signeras sedan Du deltapit i stadningen.

-
Sign.

tsledarna. -

£

L

C
alvardsrummet, gamla flékirummet vid stora salen.

n
rssell
ser

JErresse

(5]
oo
vecka.

-

q

Hagberg
in Ho

fanne Her:zsor

s-Erik Hez-sscn

“
T

fan Hans

=3
= G |
£l.
LE
eern

Cetherine Helmberg

“arion Hagsti-bm
Brita Hanssc-
Gurnar Hanss:on
86rje Holmberg
Eve Hendil-F
Catharina ke-ning
Birgitte to

Fa:

?
Kerst
St

Ec

LOKALVARDARE
Lokalvardare

0Z0C3
224

anon
0

a5

- R0

11-E50217

patum
E5G114-650
650128
£502
£50218

o

VECKDO

1?-[&/Lnkn1konmittéon

Kontrollera med almanackan i funktionirerummet nir lokalen Er ledig.

Dessutom finns nycklar hos styrelsgp_och aktivite
19

1 sats nycklar for sté@dning ska finnas i lok

Uppsatt lokalvardare skall vid férhinder,

veckostidningen bdr ske i slutet av resp.
i lokalvardsrummet.
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