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den 15/11 1980 h&lils kvartalsmdte i lokalen. se phifogad bil.

edl is
Vi skickar med ett medlemsregister i denna LUBBARUNT. Kontrollera
att alla uppgifter &r riktiga om ej kontakta Birgitta Weiss

tel 760 &5 84 omglende s8 vi kan rdtta till det i ndsta nummer av
LUBBARUNT .

nngns

3 st Dansinstruktdrer till Gammeldanskurser sékes till vBrterminen
1981.

3 st Spelmdn till ovanndmda kurser.'
2 st medhjéipare till samma kurser.
Anmdlan till Dansledaren Moritz Weiss p8 trdningskvillarna eller

tel OB/760 65 B4,
Senast den 1/12 1980

frivilliga till Pansuppvisningar och lekledningar

Jag har tdnkt gfira upp en Lista p8 dem som dr intresserade av Dans-
uppvisningar och lekledningar s8 jag kan kontakta er vid eventuella
uppvisningar. Ring mig omg. 760 &5 B4.

Moritr

ri a kurse

ben 12/9 1980 valdes Birgitta Weiss till ansvarig fér intern
kursinformation och kallelser till kurser. Punkt 9 p8 dagordningen
till kvartalsmdtet. Ni som har ngon som vill anmila sig till
gammeldanskurs skall s8ledes ta kontakt med henne 760 65 84.



Har du varit med om nfgot kul under sommaren som du tagit kort pl? ﬂﬁ%&@ & A
T ex Jimtlandsresa, Dalaresa eller Upplandssghottis. Vi hade ténkt 8
att titta p8 bilder i_lokalen den 7/11 kL 19 . Kom och visa vad ni %

har 58 vi andra kan bestélla kort om vi will.

Kvartalsstidning

séndagen den 26 oktober kL 10°° ¥r det dax fdr kvartalsstddning i
lokalen. Tag med dammsugare ndr du kommer.

Ove Bergkvist

Utrymmesbrist

Nog f&r att jag tycker om att dansa det mesta och med de flesta men
icke pl de flesta. Med detta menar jag att SFG:s Lokal tydligen har
krympt efter dversvBmningen i somras medan Ljudniv8n har Skat. Finns
det inget man kan gdra 8t denna dkande massa och hoga LjudnivB?

Ej speciellt tjock dansintresserad

Eidilresa torsdagen 5/2 1981 ki 19°°

Nu férsbdker vi igen att f8 med 58 minga SFG:s dansare som mdjligt
till fjillen fdr att 8ka skidor.

pet blir 8ven dans och lekar av kolosalformat.
Ni som missade sist ta chansen nulll

(Kven ni som aldrig har 8kt, skidldrare tar hand om er i backen) Dans-
och lekledare tar hand om ér p8 kvillen med eller utan vintoddy.

Pris 580 kr flr dagarna tre (3) ring Lasse Swahn om mer upplysning
tel 36 96 56.

Problemet f&r er som inte har utrustning 8r redan ldst, s8 fdrsdk
inte med den versen utan storma Sigge Sport 1 Villingby via Lasse §
och hyr utrustning.

Lasse Swahn
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Tisdagen den 18 november blir sléjdkvillens tema att gdra egna
Lijus.

Allts8 Bterigen

Marianne Nyglrd hjdlper oss att gdra gjutna Ljus.
Dessutom hjélper Birgitta Holmberg och Gerd Schultz oss att
stipa smala Ljus.
Alla intresserade &ir vBlkomna att prova pl. Missa inte chansen!!
Ulla=Karin

PS Spar alla Ljusstumpar!! De kommar att behivas den 18 nov. Tag
med det du har.

i intr r

Har du Onskem8L om innehBllet i kommande si&jdkvillar? LAt 1 s8
fall héra av dig.

Har du ett eget 4mne som slrskilt intresserar dig och kanske vill
gbra en sldjdkvdll av det? DS miste du hbra av dig.

UlLla=Karin och Birgitta Holmberg

Dridktstmnad

Varannan tisdag med bérjan den 14/10 fdr du hjdlp med driktsyning,
men ring first sd jag vet vilka som kommer. Du kan se i Arsprogrammet.

Birgitta H tel 761 03 77
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féreningstréjor

Nu #r det dags igen att bestdlle tréjor med SFG-mirke och per-
sonligt namn. Utseende och kvalitet &r identiska med tréjorna

fr8n férra bestdllningsomgBngen. Dock ett Litet aber: Fdr att

fi béra en tréja med SFG-mdrke miste du vara medlem i féreningen.
For icke medlemmar finns dirfér trdjor med enbart namn. Du som
vill ha en trdja i barnstorlek miste ocksd ha mBLlsmans tillstind.

Storlekar: 6 -~ 8 8r, 10 - 12 8r, 14 - 16 8r, 5, M, L och XL.
Farger; Gul och Ré&d

Pris: Barnstorlekar 25:-
Vuxenstorlekar 35:-

enbart genom mitt pg konto,
du &nskar med eller utan SFG-mirke.

new
Lied

Leverans kommer att ske under december eller januari .

Vilkomna med din bestdlining!
GOran Kull

¢/o Carin Bhlander
Trumpetvigen S8

175 48 JHERFALLA

Tel (arbete) 08/35 86 88

Pgy 521201 - 8955

Buggtime
Har Du intresse, lust och tid st Ldra Dig bugga? Vi har tankt
bdrja Séndagen den 26/10 kL 18" . Platsen 8r vAran Lokal och

kostnaden &r 50 kr f&r 5 glnger. Vi tdnkte h8lla p8 ca 2 tim
varje ging. For mer information ring

Lasse 36 96 56



Kurs i "Muntlig framst3llning del 2"

deltog jag i en helg i oktober.

Kursen var anordnad av Stockholms distrikt. Vi h&ll till i1 Tallkrogens
folkhégskola i Enskede.

Som vanligt ndr det Ar dags f&r helgkurser var det fint vider.

Men kursen var mycket givande. Vi hade en fantastisk Larare.
Elsie Lemdn. Vi hade rdst8vningar, avspdnningsdvningar och for—
stSs muntliga féredragningar. Efterdt analyserades framfdrandena
av gruppen. Det var slrskilt L8rorikt. Dessutom hade vi ett par
Lektioner i mitesteknik fér Gabriella Kellstaf. Det var mindre
Lyckat. Bakgrundskunskaperna i gruppen var sB olika och tiden
fér kort.

Jag hoppas det kommer en fortslttning p8 den hdr kursen med
Elsie som Ldrare.

UlLLa-Karin Faldt

LYSTRING

Vi beh¥ver hjklp 1 barn- och ungdomsgrupperna, Det behidve ledare
och hjilpledare fir att vi ska kunna hilla ighng verksamheten.
Som fallet kir mu finnm det inte en enda person som kan eftsrtrida
oss, om vi miste sluta.

Ni kan viil Atminstone komma och se hur roligt vi har det med
"yira" ungar, Khnner ni f8r att hjilps till glr det ocksd bra.

Bl = 7 - 9 &r tisdagar k1 18,30 - 19,45 1 Spdnge Folkan
Tenstagingen 51

B2 = 9 - 12 4r tisdagar k1l 18,30-19.45 Tenstagingen 51
onsdagar k1 18,%0-19.45 SpAnga Folkan

Ul = 12-16 &r mindagar k1 18,30-19.45 Tenstaghngen 51
Alla medlemmar Hr villkomna,

Barn och ungdomsledarns gm =
Anns-Britt
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Sportsidan

Sluta grogga bérja jogga. Bbrja dansa sluta chansa. Och notera
att snart vill alla dansa med just dig
Don Juan

Yolleyboll Volleyboll ~  Volleyboll

Tv8 kvdllar i november ska, férhoppningsvis ngra ut Gillet re-
presentera Splnga FG i Distriktets Volleybollturnering.

ben spelas i Gubbingshallen tisd 11/11 och torsd 13/11 kL 18 - 22,

Vill du vara mwed s ska du anmila dig till Leif Johansson 36 B8 99
eller Roland Gutell 346 90 071 snarast mbjligt.

Vi borde kunna stidlla upp med Stminstone 1 lLag, mixed fdrst8s
(killar och tjejer, unga och gamla).

Och du som inte vill spela kom och heja p8 Splngas tappra kimpar
och glém inte ramsan "HEJA SPANGA..."

P.S. Boka ocksf8 in $5nd 16/11 d8 det &r promenadorientering med
distriktet D.S.

Sportledarna




8id 7

Har Du ténkt pd detta?

Allting vi gbr inom féreningen kostar pengar, men det finns ocksd pengar
att hémta genom olika bidrag frin kommun, landsting, stat och
stiftelser. Bidragsfloran 4r stor och det lr svért att fd en Sver-

- blick samtidigt som det stlndigt kommer nya typer. (Se exempel
nedan). Det 4r dock viktigt att vi utnyttjar bidragen sd ldngt
det #r m&jligt. Dérfér bSr Du tinka pd att sd snart Du planerar
ndgonting nytt inom féreningen. t ex en resa. ett kulturarrange-
mang osv. utreda bidragsmdjligheterna ( kontakta gdrna studie-

- ledaren). Var dock ute i god tid. £3r det tar tid att brevvixla med

myndigheter.
Det kan ocksd vara virdefullt att veta att om Du privat gir ndgon

kurs inom féreningens dmnesomrdden, s& finns det flera m&jligheter
till ekonomiskt bidrag. Aven om detta vet studieledaren en del.

=
KULTURRADET INFORMERAR QN

att namnden for teater, dans och musik vi& sitt camman-
tride den 24 mars 1980 fordelat bidrag till féljande
folkdanslags resor:

Folkdanslaget Fyrvapplingen, Stockholm, och Falkringen,
Falkenberg: 4 000 kr Frankrike 7-24/7.

—_ Folkdanslaget Piastowie, Stockholm: § 000 kr Pol-

]i. s
Ju et 'En U- BIDRAG, NY BIDRAGSMOJLIGHET

Statens kulturrdd inbjuder organisationer och sammanslut-
ningar att inkomma med anstkningar om bidrag for cxperi-
ment och utvecklingsarbete inem kulturell verksamhet
bland amatorer 1940/81. e

Bidraget skall frimja utvecklingen av nya och forbittrade
verksamhetsformer inom amatéromrddet. Projekt som erhdl-
ler bidrag skall innchdlla fornyelsemoment och bedrivas
lokalt. De miste ocksd vara planerade sd att det ar mbj-
ligt att gora en konkret resultatutvdrdering av t.ex. ar-
betsmetoder.

Projekten bor vara av s.k. pilotprojektkaraktér, Det ar
dirfor.av stort virde om kontakt tas med kulturrddet fOr
diskussion och anvisningar angdende projektuppliggning
innan unsokan sénds in,

Projektansikan som'kan tickas med 1 dag befintiiga bi-

=tormor ar inte aktuella ©° ' s, - Ddremot kan

heten omfatta en “afsform ==
sberdttigad
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Vi Skte till Jimtlan

Ja, vi kom faktiskt ivAg trots att Mulle 150 (kg) g@inger minst
hade skrikit 8t oss att "lyft pd farterna" och "det ser fruktans-
virt ut".

Ungefdr klockan 14 fredagen den 19:e september s8 birjade den

ca 8 timmar l8nga bussresan till Gillhov. Vi hade faktiskt sBdan Lyx
att vid hade tv8 bussfdérare. Mulle och Ove turades om att kdra, men
det tr8kiga var att vi faktiskt miste ha en bil ocksB, men den
turades nfigra om att kfra. Nir vi kom fram hade ngara vinliga

sjdlar gjort iordning en massa hirliga jittesmyrgldsar 8t oss och
kokat te.

De flesta vuxna (tror vi) gick och lade sig ganska snabbt efter
det att vi kommit fram, men vi "yngre” héll p8 och hoppa sovsick,
spela och dansa i gymnastiksalen. (Kenta och Katta hdil p8 med en
helt annan sorts bvningar sB det fir inte raknas in). I vilket
fall s8 fanns det ganska mBnga sdmngfngare dagen dirp8, d8 vi var
tvungna att stiga upp redan klockan 8.

Darpd begav vi oss till bygdegdrden for att repetera infdr kvillens
uppvisning. 3 timmar fick vi h8lLla pl, fér d8 gav Mulle upp hoppet
fér oss (Han var nog hungrig!l)

En hdrlig middag fick vi avnjuta p8 FBkers Virldshus, ddr triffade
vi en mycket underlig vdrldshusvdrd. TvA av oss fick faktiskt ett
sidant skrattanfall s8 vi fick lLov att g8 ut och ta igen oss pd
toaletten.

Uppvisningen gick ganska bra. Vi hade ett dansprogram pd en halv=
timme. Det var fullt med hurtiga l8pare bland publiken, mest upp-
skattades nog Kents och Leifs Oxdans. Efter uppvisningen blev det
allmin dans. Det var nistan fér fullt med danssugna varelser och
det blev varmt som i en bastu efter en liten stund. S8 sm8ningom
Led &ven den kvdllen mot sitt slut. Fbrresten s8 fanns det en dam i
svart som en viss spelman verkade ha fastnat fér (hos).

Sorgligt nog fick vi inte h8lla p8 och leva révare Ldngre an till
klockan ett den natten men det Sverlevde nog de flesta av oss.

P8 sbndagen var det meningen att vi skulle ha en uppvisning vid
midlet, men det var s8 blétt och kladdigt att vi slapp dansa (vilket
de flesta var jatteglada fir). 58 sm8ningom blev det dags att packa
bussen och 8ka ivdg hem till gamla Sp8nga. Kent héll l3da som all-
singare p8 hemvigen ocksid, men trdttnade tidmligen smabbt. Till

slut vill vi bara skinka ett varmt TACK till Sven och de andra som
ordnade med allt s§ fint, det var helt fantastiskt vad roligt vi
hade! :

‘:

Ann och Birgitta
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Vi #r ett ging som tdnker dansa STOCKHOLMSVALSEN.

Det innebdr en stricka fridn Spinga Station till Sergelstorg oth
ev, lingre. Vi 4r ca 9 par + funktionBrer. Varje par ska dansa en
viss strdcka. Detta gir vi for att skapa ett rekord och en bra
reklam f&r oss i1 @Gillet. MEN VI BEHUVER: 2 st blrbara kasett-
bandspelare + nigra sponsorer.

Ungdomsgruppen gencm

Per Hiergedell.

OBRS!i!

Sista inldmningadag fér bidrag till nista LUBBARUNT &r den
4/12 1980.

Kerstin och Birgitta
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80-10-08

Hej kompis och medlem i S a Folkdansgille.

Som Ordférande i féreningen stiller jag féljande
fragor till Er alla.

vad vill du f4 ut av ditt medlemskap i féreningen???
Férmodligen vill du l¥ra dig att dansa skapligt.
Kanske du hdller pd att sy dig en drikt eller nigot
annat pd tisdagarna med Birgitta Holmberg som kan ge
rdd och tips om allt i den vigen,

Tycker Du att kamratandan dr bra? Eller vill du £a
mbilighet att genom ideer och férslag om mdjligt for-
bittra den ytterligare? Kom med firslag till Styrelsen
eller din ledare. Vi har idel &ra att efter vir firmiga
bidra till en fin gemenskap i HELA fdreningen.

DET TJENAR VI ALLA PA.

Kom bara ihdg en sak.....Stlller man krav i det ena
fallet, fir man vara beredd pd att stilla upp for andra
grupper i annat sammanhang inom fdreningen.

Med andra ord... det r inte bara att komma ner och till-
godogbra sig de rittigheter som man har sdsom medlem, utan
Sven vara beredd att stilla opp efter sin egen formdga i
nigot annat sammanhang eller i annan aktivitet sdsom ledare,
hjdlpledare eller dyligt. Det &r sd en ideell férening mdste
fungera.

Med fdrhoppningen att alla férstdr innebérden av mitt brev
vill jag Snska Er alla en fin o mysig gemenekap Hven i
fortsittningen.

PSi -

Vi beh&ver hjlilpledare och musiker till bl.a. barngrupperna

{ Tensta p4 tisdagarna. Men #ven annat bidrag ir jag tack-

sam fér, t.ex. hjdlpledare i gammeldans forts.kurser m.m.
Da.



P4 forekommen anledning, eller bare funderingar?

Vad ir det vi hé&ller pdA med?

Jo, nAgon form av féreningsverksamhet, det vill siga, att
flera minniskor gir nfAgot tillsammans.

Varfir dA just i Splnga Folkdansgille?

Jo, férmodligen dérf6r att vi hoppae och tror att den for-
eningen bedriver sAdan verksamhet, som intresserar oss.

Vi skall vara mycket tacksamma fiir att nAgon eller néAgra
har startat en sddan forening, sd att vi har m8jlighet
att bll medlemmar. Men kom ihAg, den eller de som har
startat SFG, eY inte fireningen! De har varken stbrre
rattigheter eller skyldigheter in andra medlemmar.

Féreningen har en styrelse och ménga funktioniirer, som

har féreslagits och valts av medlemmarna. De har fatt

vissa speclella uppdrag att utféra, antingen genom for-
eningsstadgarna eller i samband med att de valdes. Det
kanske inte alla gAnger dy helt klart vad som skall giras,
men uppdragen skall utftras efter hista formlga eller ock-
g4 skall man be medlemmarna att fA slippa uppdragen. Men
kom ihAg, varken at{relsan eller funktioniirerna er fir-
eningen! De har varken stdrre rittigheter eller skyldig-
heter in andra medlemmar utdver vad stadgar eller det speci-

ella uppdraget anger.
SFG dgs inte av nfgon, SFG bestAr av medlemmar. Som medlem

bdr det vara Ditt intresse att SFG fungerar och sysslar med
gAdant som Du Hr intresserad av.

Hur kan Du d& pAverka detta?

Jo, Du skall tala om ved Du tycker och vill, hur det skall
gdras och hjdlpa Till sjdlv!
Eom pA allménna medlemsmiten, kvartalsmiten och Arsmitet.
Tro inte att ndgon kan veta vad Du ténker! Beridtta! Tro
heller inte, att det blir precis som Du vill, om Du har

inetdliningen att nfigot obestambart dom fAr ordna den
saken!

Féreningen SpAngs Folkdansgille BLIR VAD DU GUR DEN TILL!

Sven

e e

Arbetaskraft efterlyses

I vAr foreningslokal finns ndgra smi-bord som innu inte &Er
iordningstiéllda. De behdver rengéras, repareras (firstirkas
vid benens fastsitining med vinkelbeslag och skruvar), slip-
as och lackas., Meddela mig om Du har lust att hjdlpa till
med detta, sd kanske vi kan ordna en trivsam aktivitet och
g8ra fireningen en tjinst. En lirdag 1 november med bdrjan
klockan 12.00 kan kanske bli bra.

Sven




HIARTLIGT TACK

till alla som hjdlpte till att genomfira Jémtlands-
resan 15-21 september:’

Fér mig personligen hade det kanske speciell betydel-
se att SPG:s framtrddande genomfirdes sd bra, eftersom
flera av mina sliéktingar med min mor i spetsen, sami
ménga vénner och bekanta fanns med bland publiken.

Efterdt har jag TAtt hira flera (mer eller mindre
partiska) lovord, som Jag ghrna skickar vidare till
alle Er, som var med paA resan.

Det roligaste har en av mina sysirar beriéttat. Hon
hade lyssnat pd nAgra personer, som s8j]dlva syselar
med folkdane och som inte kidnner henne, nir de tals-
de med varandra och tyckte att det var ett bra och
vdl genomfdrt program!

Annu en gAng - TACK SKALL NI HAIll
Sven

J







80-10-08 5.L.

Lirdagen den 15 november kl. 15.00 &r det dags for
en av Arets viktigare hindelser inom vArt gille -

ALIMANT MEDLEMSMUTE, KVARTALSMOTE.

Vi hAller till 1 féreningslokalen i SpéAnga-folkan
och har fdljande

FUORSIAG TILL DAGORDNING

1. Mdétets Zppnande
2. Faststallande av dagordningen
3. Val av mttessekreterare
4. Fréga om kallelse skett enligt stadgarna
5. Val av 2 protokoll justerare/rdstriknare
6. Kasstrens rapport
T. Uvriga rapporter
8. Behandling av motioner
9. Reseledare/resekommitté
i0. Information om Jdmtlandsresan
11. Musiksektion
12. Avgift for medlemmar som dven Hr anslutna
till annan fdrening
13, Fastestdllande av Arsavgiften f¥r 1981
14, Arsavgift for 1981 betalas senast 80-12-31
15. Information om lokalkostnaderna fiir 1981
16. Underlag for Arsberiittelse, budget m.m.
17. Julbasar
18. S5-Arsjubileum 81-02-19
19, Eventuellt
20. Avslutning

Har Du ndgot ytterligare, som Du vill ha med pé
dagordningen, sA meddela styrelsen i forvig eller
ta upp det p& mitet.

Efter mitesfirhandlingarna filjer samkvim, Hur
dette skall utformas kommer att meddelas sena-
re,

VI VILL DOCK PAPEKA VIKTEN AV ATT DU STALLER UFP

'NAR MOTET BORJAR!!!

VALKOMMEY ‘t111 en forhoppningsvis givande och
triveam samvaro.

Styrelsen
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